ESCOLA BA}SICA
E SECUNDARIA
DA POVOACAO

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Ano Letivo
2025 - 2026



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES | 2025- 2026

iNDICE
J 1] (0T [ 1= o TP RPPPPIPIN 03
2. Calendario escolar 2025-2026 .............uuuuuuuumuueeeuinneeeeneieeaeeeeeeeaeeennnennneneeneeeneeee—. 04
3. Prioridades de intervencgao e linhas estratégicas do Plano de Escola..................... 05
4. Planificacdo das atividades............couuiuiiiiiiii i 06
4.1, Conselho EXECULIVO ......ocoviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e 06
4.2. Estruturas de gestao intermédia...............ooooiiiiiiiiiiii e, 06
4.2.1. Departamento de Educagao Pré-Escolar............cccceeiiiiiiiiciiiiceee, 07
4.2.2. Departamento do 1.9 CiClo......uuueiiiiiiiiieiicie e 07
4.2.3. Departamento de Linguas e Literaturas.............cccccvvveeiiiiiiiiiceiicecee e, 18
4.2.4. Departamento de Ciéncias Humanas e Sociais.............cccceeeeeeeeeeeeeeennn. 19
4.2.5. Departamento de Ciéncias Numéricas e de Computacéo ..................... 23
4.2.6. Departamento de Ciéncias Fisico-Naturais ............ccccuviiiiiiiiiiiiiiiiinnn. 28
4.2.7. Departamento de EXPreSSOES .....ccoeeiiiiiiiiiiii e e 34
B OULIOS. e 39
5.1.  Centro Pedagdgico da POVOQAGEO............uueeiiiiiiiiiiiiiiiieie e 39
5.2. EB/JI 1,2, 3dE FUM@S..... .ot 40
5.3. EMAEI - Equipa Multidisciplinar de Apoio a INCIUS80.............ccoeveeirencannen.n. 40
5.4. SPO - Servigo de Psicologia € OrientaGao ..........ccoeeeeveeieeiiiiieeeieeeeeeeeeeeenn 42
6. Procedimentos obrigatorios ...........coooiieiiici i 51
7. Atividade ndo realizada, reagendada ou cancelada.............ccccceevvvieiiiiiiieiiic e, 52
8. Divulgacao, acompanhamento e avaliacdo do Plano Anual de Atividades.............. 52
9. Calendarizagao do Plano Anual de Atividades do 1.° Semestre ...........ccccvvuennnn. 53
10. Calendarizagao do Plano Anual de Atividades do 2.° Semestre ........c.ccccceeeeeeeeees 57
ANEXOS ..ttt e e e e e et e e e e e e e e et e e eeaees e e nnnreeeeeas 60
Modelo de proposta de atividade a incluir no Plano Anual de Atividades (Anexo1) ..... 61

Modelo de relatério de avaliagao da atividade prevista no Plano Anual de Atividades

[ a1 o 12 T 65
Relatério de Atividades do Servigo de Psicologia e Orientagao............cccceeeevciieeeininnenn. 68
Relatdrio final de execugao do Plano Anual de Atividades ..........ccooovvvieeiiiiiiiiieennnnnn. 00




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES | 2025- 2026

1. Introducgao

O Plano Anual de Atividades € um documento de planeamento que define os
objetivos, as formas de organizagao e de programacao das atividades a desenvolver
nas Escolas desta Unidade Organica ao longo do ano letivo, e procede a identificagao
dos recursos envolvidos, dos proponentes e dos destinatarios das atividades.

Este plano pretende ser um complemento enriquecedor no processo de
ensino/aprendizagem dos discentes, quer na sua formacdo pessoal, quer na sua
formagao civica, bem como na criagdo de uma harmonia dentro da comunidade
educativa.

O Plano Anual de Atividades apresenta as propostas de atividades para o ano
letivo 2025-2026. E um documento aberto a novas propostas ao longo do ano letivo.
As novas atividades serdo adicionadas depois do parecer favoravel do Conselho
Pedagdgico e aprovacao da Assembleia.

A Educacdo para a Cidadania € uma missdo de toda a escola, que procura
envolver toda a comunidade escolar: discentes; docentes; pessoal da acado educativa;
pais/encarregados de educacgado e demais parceiros que concorrem para a educagao
integral das criangas e jovens do Concelho da Povoagdo. Assim, a Estratégia de
Educacao para a Cidadania de Escola (EECE) desta unidade orgéanica encontra-se

contemplada nas atividades propostas.
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2. Calendario Escolar

Secretaria Regional da Educacio, Cultura e Desporto
Diregdo Regional da Educacido e Administraciao Educativa
Escola Basica e Secundaria da Povoacao

CALENDARIO ESCOLAR PARA O ANO LETIVO 2025/2026

Iilal§|;lélélé‘rIElﬁ'ElElﬁlélélilﬁlgl&"]E]é[élﬁlﬂl§|E]EI§] Diaslelirvos—l

1.2 Semestre

[eses[ 5[ =[] s[af8] 5] ]3]

Qui

set 11]12]13 21| 22| 23] 24| 25] 26| 27| 28] 29] 30 14
out 15]16]17] 18 26| 27| 28] 29| 30] 31 23
nov 12] 13 |l 15 23| 24| 25| 26] 27| 28] 23] 30 19
dez 10[11]12]13 21 27] 28 13
jan 1a|15[16]17 25 28| 29| 30]31 15
2.2 Semestre
fev 1Jz]3fals]el7]&] oa]10f11]12]13]1a 222324 25 262728 21
mar 1l2]3lals]el7]e]alio]11]12]13]1a 22| 23] 24] 25] 26] 27| 28] 29 20
abr 4 11| 12|13} 14]15]16]17] 18 26 14
mai 2l3]als]|s]7]8]9]io]r1]12]13]14]15]16 30] 31 19
jun | 1]2]3 6| 7]8 12] 27| 28 4| 8] 13

As turrmas Pré-Profiusionalisss 3o, Formagio Profissionalizante ¢ Vocacional podes 5o ter a3 suas stividades desenvolvidas para além do termo do calenddtio escolar aqui definido, tendo amm conta a necessidade de cumpris o nimero de haras
estipulado nos diferentes referenciais,

Legends
Imterrupcho lethvafsusdnos de sy, Letivas Anvidades ketivas 1L® Semedtne Dias letivos
[ Feriado Mackanal ou Regional Athvidades betivas 1 ¥ Semestne 105 295
- S00. Cristo {prowdved tolerdncia) Rewnides avaliagho 1.¢ Semestre Total
i Ustiena dih de ols pata 9.9, 110 & 129 & provivel [ T T v 117 ez Bd ] 182
W Feriado Bunicpal
it dis de bolas pars 5.9, 6.9, 79, £, 109 RewniBes ntercsisres 4 " tarde S0 ER 7088100 B4 a1 I6E
Uit dis de sules EPE & 19 Ol 1L¥ Gdo e EPE B4 ar p sl
PROPOSTA DE CALENDARIO PARA A AVALIACAO EXTERNA PARA O ANO LETIVO 2025-2026
Provas de Monotorizacdo da hpmndizasem (MoDA) Exames Nacionais e Provas Finais 2025/2026 (1.? fase)

4.9 ang E%ano
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3. Prioridades de intervencio e linhas estratégicas do Plano de Escola

1- Aprendizagens de qualidade
- Definem-se aqui estratégias cujo primordial objetivo é melhorar os

resultados das aprendizagens.

2- Recursos Humanos e Materiais
- Considerada como uma das problematicas de mais dificil intervengao, visto
que, os desafios do mundo atual afastam os diferentes intervenientes do

processo educativo pelas constantes mudancas.

3- Atitudes e Valores
- Cada vez mais a escola é promotora de educacéao, para além da instrugao,
e ai se enquadram as atitudes e valores que dia a dia sdo trabalhadas em
todos os espacgos. Propdem-se aqui estratégias, no sentido desta promogéao

ser feita em conjunto por todos os intervenientes do processo educativo.

4- Envolvimento dos Intervenientes
- Gerir pessoas e bens € de fulcral importancia para que se consiga manter,
nao s6 um bom ambiente fisico, mas também interpessoal. S&o propostas

estratégias importantes para essa manutengao.




4. PLANIFICAGAO DAS ATIVIDADES
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4.1. CONSELHO EXECUTIVO
Plano de Escola
Atividade Prioridades de Cidadania e a . Recursos -
.~ . ~ . . Competéncias/ . . Previsdo
Breve descri¢do intervengdo e linhas Desenvolvimento . .. Local Destinatarios (Materiais /
. L . . Objetivos de custos
Calendarizagao estratégicas Dominios humanos)
(1,2,3 e/oud)
Atividades de Promover a
Natal participagéo dos o
alunos em projetos ’%
e eventos ligados a o Comunidade
18e19de vida académica e é escolar 0
dezembro profissional; 0
i
Desenvolver o
Democracia e Instituicdes | €SPrito de o ”
Politicas; solidariedade e © € e
Desfile de Carnaval partilha; 5 © § > ]
I v 1,2,3,4 . S Y = % | Comunidade
Direitos Humanos. s 23 0
13 de f . Fortalecer lagos e 52323 escolar
e fevereiro relacdes entre a 2823
comunidade g =
educativa;
j— [%]
8
Cerimodnia de Promover a © 'g
entrega dos participagao dos s ¢ Comunidade
Prémios de Mérito encarregados de 3 5 0
educagao nas = ¢ escolar
atividades 25
o
20 de margo propostas pela 3 %
w s

escola.




4.2. ESTRUTURAS DE GESTAO INTERMEDIA
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DEPARTAMENTOS EDUCAGCAO PRE-ESCOLAR E 1.° CICLO

Nucleo EB1/Jl Monsenhor Joao Mauricio Amaral Ferreira e EB1/JI Lomba do Botao

Plano de Escola

medita¢do/relaxamento,
seguindo-se um lanche
convivio com os pais e

criangas observarem
as boas praticas de
habitos alimentares.

Atividade Prioridades de Cidadania e a . Recursos e
. . ~ . . Competéncias/ e . .. Previsao
Breve descricao intervencao e linhas Desenvolvimento . . Local Destinatarios (Materiais /
. , . , . Objetivos de custos
Calendarizagao estratégicas Dominios humanos)
(1,2,3 e/oud)
. i Valorizar a saude —
“Més Saudavel” .. e
fisica e mental; g
Ao longo do més de <
" 0 zﬁ
outubro Promover habitos de | © E
. vida saudavel; 3 d
Ao longo do més, = E Colaborac3o
o .
aoordaremos o - tema 1,2,3,4 Saude Sensibilizar os S © -E Comunidade das 0
" 3 — . . . ~
Mente sa em corpo T ) = o ¢ Educativa Instituicdes
. » . . 5 L :
S30”, interligando pais/EE para a 2 9 locais
momentos de importancia de as o =
S o
S i
3
i
[an]
w

uma breve abordagem
sobre os beneficios de
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interligar a
alimentac&o/exercicio
fisico e mental.

Dezembro

19/12/2025

Docentes,
encarregados
de educacgdo e

©
—
©
€
< .
o Nl assistentes
1 (S} + . .
Cantata de Natal Valorizar as E 9 operacionais
~ irei interagdes familiares ©
Decoracio dos espacos Direitos Humanos .C‘ s S da EB1/JlI de
interiores e exteriores e socials; g ,g s Lomba do
; 1,2,3,4 Interculturalidade o < E Sociedade Botdo e da
recorrendo a material =t 5
. - QO 5
reciclado; Aprender  valores, | 2 * o EB1/JI
iari L ©
Seguranca Rodoviaria principios, normas e § ° Monsenhor
~ ~ 3 ici
Elaboragdo de  um comportamentos. S I Jodao Mauricio
presépio de material = uw Amaral
reciclavel. S Ferreira
o
[FN)
o Alunos,
(8]
= o docentes,
Valorizar as g 5 encarregados
3 ~
Dia de Reis Direitos Humanos interagdes familiares | o .g S ::siifcj:ﬁ:;jo ¢
. . [®)
Cantata De Reis e sociais; = L © L
. 5 L2 . operacionais
1,2,3,4 Interculturalidade o= g Sociedade da EBL/I de
~ c 0 3
Elaboragcdo das coroas Aprender  valores, | 8 g ° Lomba do
elos EE. Seguranga Rodovidria i S o ~
P gurane principios, normas e | 8 < = Botio e da
comportamentos. = = EB1/JI
= o
pou Monsenhor
w

Jodo Mauricio
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Amaral
Ferreira
Alunos,
. docentes,
Interculturalidade
encarregados
de educacdo e
Igualdade de Género . .
& Capacidade de zrg assistentes
. romover o convivio © operacionais
Direitos Humanos Z regras de % d: EB1/JlI de
Corso de Carnaval 1,2,3,4 o gN a Sociedade
sexualidade socializacdo e boa S Lomba do
13/02/2026 conduta e respeitar o 9 Botdo e da
Risco meio ambiente. & EB1/JI
Monsenhor
. Jodo Mauricio
Desenvolvimento Amaral
sustentavel .
Ferreira
Re)
S
~ Capacidade de o
“Comemoracdo do r:moveroconvivio % o ng
Dia da Arvore, da Zregras de S © 'g Em  parceria
floresta e da ~ . R T @& 9 com a
oesia” 3,4 Educacdao Ambiental socializacdo e boa o= g Alunos Biblioteca
. ©
P conduta e respeitar § 5 3 Municioal
20/03/2026 0 meio ambiente. s g O unicipa
/03/ $<s
= m
: L
m
(W)
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7.2 Dominga ao
Divino Espirito

Direitos Humanos

Capacidade de
promover o convivio
e regras de

EB1/JI Monsenhor Jodo Mauricio

Amaral Ferreira

Alunos,
docentes,
encarregados
de educacdo e
assistentes
operacionais

Santo 1,2,3,4 socializacdo e boa Alunos da
Interculturalidade conduta e respeitar EB1/JI
24/05/2026 o0 meio ambiente. Monsenhor
Jodo Mauricio
Amaral
Ferreira
Capacidade de
saber trabalhar em ©
grupo, respeitando a g
opinido dos outros; g z§
€3
Dia da crianca Interiorizar valores 3 Transporte
01/06/2026 de solidariedade e =€ .

o partilha; 3 3 COle.tl.Vo R
lda a0 Cinema 3 Direitos Humanos 8 § Alunos (SoI_|C|tar as
Ponta Delgada Vivenciar tradicGes 2a entlfjades

da localidade; § S locais)
5 ¢
Distinguir o bom e o % &
mau uso da >
liberdade. &
o . Sensibilizar os alunos Alunos
19/06/2026 Educacdo Ambiental e comunidade pelo S g S Alunos docent’es
) ] 1,2,3,4 . o € w@ o Comunidade encarre ;dos
Final de Ano Letivo Interculturalidade ;Zii?:;a?a w3 8 Educativa de educgagéoe

10
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(Festa de
Encerramento das
atividades)

Passeio/Convivio

com os alunos/Festa

de finalistas

Valorizar o sdo

comunidade
educativa.

convivio entre toda a

assistentes
operacionais da
EB1/JI de
Lomba do
Botao

EB1/Jl de
Monsenhor
Jodo Mauricio
Amaral Ferreira

Nucleo EB1/JI Lomba do Lougéo e EB1/JI Professor José Furtado Leite (Agua Retorta)

Plano de Escola

Atividade Prioridades de Cidadania e a . Recursos -
.~ . ~ . . Competéncias/ s . Previsdo
Breve descri¢do intervengdo e linhas Desenvolvimento Obietivos Local Destinatarios (Materiais / de custos
Calendarizagao estratégicas Dominios ) humanos)
(2,2,3e/oud)
16/10/2025 v @ Material de
o cozinha;
S T o Alunos !
Dia d Sensibilizagdo para § -(80 Docentes alunos,
Dlada uma alimentacao - E Pessoal da docentes
. , . . > ’
Alimentacéo 1,2,3,4 Saude saudavel, incluindo o 9 o . 0
leite escolar g ‘0 Acdo encarregados
Confeg¢do de um ' - 3 Educativa de educacgdo e
lanche saudavel g § assistentes
*w operacionais.
Sensibilizacdo para a Lo %
~ . importancia do mar | <L © 8 = Alunos Materiais
1,2,3,4 Educacdo Ambiental . .| = E = . 0
17/11/2025 ¢ relativamente al @9 ‘g’g Docentes diversos
economia e a —w

11
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Dia Nacional do preservacao do Pessoal da
ambiente. Acdo
mar .
Educativa

Transporte da

© Alunos do 1.2 | Junta de
Ida ao Cinema 38 ?o ciclo e Pré- Freguesia
.. =z X
- - Participar em escolar de alunos,
Data a definir 1,2,3,4 Direitos Humanos .. P . e a <
- atividades culturais. TR Agua Retorta | docentes, e
C
G § e Lombado | pessoal da
Lougao acao
educativa.
---/12/2025
Festa de Natal
~ Alunos
Decoracgao dos s o
Sensibilizar os alunos g =
espagos interiores e e comunidade a T o Docentes
. o]
. . respeitar as o
exteriores Interculturalidade p. N . = £ ..
1234 tradicGes locais; 83 Pessoal da Materiais
recorrendo a e ~ . € w Acdo diversos
Educagdao Ambiental S g .
. . I = 8 Educativa
material reciclado; Sensibilizar os alunos S 5
. e comunidade pelo| & =
Elaboragcdo de um . w @ Encarregados
respeito da natureza. ~
L. de Educagdo
presépio de
material reciclavel.
Capacidade de o @ ‘% Alunos
20/03/2026 ~ . romover o convivio | < 2 ,8 T Materiais
103/ 1,2,3,4 Educagdo Ambiental Z regras de § g zg S Docentes diversos
Comemoragio do e = 9 A
socializacdo e boa U]

Dia da Arvore

12
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conduta e respeitar o Pessoal da
Passeio pedestre meio ambiente. Acdo
pela natureza Educativa
Alunos do 1.2
I ciclo e Pré-
Sensibilizar os alunos 8 oo
Visita de Estudo ~ o o © ®| escolarde Transporte da
- . para conservacdo e| 2 8 € 5| «
o 1,2,3,4 Educacao Ambiental reservacio do meio | S E g S Agua Retorta Junta de 0
Data a definir preservag g9 g%l elombado Freguesia
ambiente. g S = ~
4253 Lougao
O < &
g Alunos
/06/2026 @ ©
. PromO\A/er.a “g"_g Docentes Computador
Final de Ano envolvéncia da S ®
Letivo - comunidade na vida 8 5 Colunas
1,2,3,4 Direitos Humanos escolar E E Pessoal da ) 0
: g 2 Ac3o Musicas
2 Educativa
Festa dos i
o a g
Finalistas
w Encarregados
de Educacdo
Nucleo EB/JI Ribeira Quente e EB/JI de Furnas
Plano de Escola
Atividade Prioridades de Cidadania e a . Recursos -
. . ~ . . Competéncias/ s . Previsao
Breve descri¢do intervengdo e linhas Desenvolvimento .. Local Destinatarios (Materiais /
. L . . Objetivos de custos
Calendarizagao estratégicas Dominios humanos)
(1,2,3 e/oud)

13
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Acolhimento

Fortalecer lagos e

. relagdes entre Pessoal
Rececdo aos alunos alunos/comunidade © docente nio
1, 2,3,4 Interculturalidade educativa e local; 3 Alunos docente
Passeio ao Parque Desenvolver a 0
Terra Nostra criatividade. Alunos
(Primeiro dia
de aulas)
Dia Mundial da
Alimentacgao
Sensibilizar 0s
Sensibilizacao alunos para uma
para uma alimentacao
alimentacao variada e
saudavel por equilibrada. Enfermeira de
parte de uma ,
A (L saude escolar
técnica de Promover habitos © Alunos
saude. 1,2,3,4 Saude de alimentacado §
saudavel tendo em w
= . Docentes
Confecgado de vista o bem-estar
salada de fisico, psiquico e e ndo docentes
frutas, com social.
fruta trazida
pelos alunos e Incentivar o
professores consumo de fruta.

16 de outubro

14
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Dia
Nacional do Pijama
R. Quente

Sensibilizacdo da

sociedade Promover
portuguesa para a momentos de Pessoal
promogao do confraternizagéo;
direito de uma docente e
crianca crescer Direitos Humanos FortaNIecer lacos e ° Alunos ndo docente
numa familia. 1,2,3,4 (direitos da crianca) relagGes entre ?
alunos; w
Promover a escola Alunos
de valores. Sensibilizar para os
afetos (Direitos).
Permitir que as
criangas aprendam
a partilhar e a viver
a solidariedade.
(20 de novembro)
Visita de Pessoal
Estudo a Promog¢do de habitos docente
Queijaria Saude saudaveis pelo ~
Furnense 1234 consumo do leite e seus LSU Alunos € nao
e Desenvolvimento derivados. 2 docente
R. Quente Sustentavel
Demonstragao da Alunos

15
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exploracdo agricola
as criangas

(Data a definir)

Natal

Promover o espirito
natalicio;

Realizacdo de Pessoal
uma festa de Desenvolver o}
Natal, com . docente e
equenas espirito de
. . . . © . 3
P . Direitos Humanos solidariedade e 5 Comunidade | ndo docente
coreografias, 1,2,3,4 . O .
= partilha; 2 Educativa
entoacao de
musicas
L Fortalecer lacos e Alunos
natalicias. ~
relagdes entre
- alunos/comunidade
(Data a definir) /
educativa.
Carnaval
Promover o espirito
Participacao da carnavalesco;
comunidade Pessoal
Educativa no Corso o Fortalecer lagos e © docente e
Direitos Humanos N @ . ~
Carnavalesco pelas 1234 relagbes entre v Comunidade | ndo docente
principais artérias P . alunos/comunidade 0 Educativa
. Interculturalidade . 5
da freguesia com educativa e local; Alunos
apresentacdo de
coreografias Desenvolver a
criatividade.
(Data a definir)
i Promover o espirito © .
Pascoa . P o Comunidade 250,00 €
1,2,3,4 Interculturalidade pascal; O .
9 Educativa

16
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“Caca ao ovo” - Desenvolver o Pessoal (com
Circuito organizado espirito de verba dada
. . . docente e
no recinto escolar. solidariedade e pela Junta
partilha; ndao docente de
- Apresentacdo de Fortalecer lagos e freguesia
uma peca de teatro relagdes entre de Furnas)
com a entidade alunos/comunidade Alunos
“Boneca de trapos” educativa e local;
(data a definir) Desenvolver a
criatividade.
Pessoal
. - Promover o espirito -
Dia da Familia . P docente ndo
de partilha;
R. Quente
docente
. L s , Reforcar  os lacos
- Passeio/ trilho a Saude i .g ¢ ® .
familiares; 5 Comunidade 0
Lagoa das Furnas 1,2,3,4 O .
Educagdao Ambiental it Educativa Alunos
, . Promover uma maior
- Lanche-convivio C
participacao das
. familias no contexto Familia dos
15 de maio
escolar.
alunos
Dia Mundial da Promover Pessoal
Crianga momentos de docente e 100.00 €
Direitos Humanos confraternizacgao; !
o L) ndo docente
Estacdes de 1.2.3 4 3 (com
atividades: P Interculturalidade Fortalecer lacos e 2
. . verba dada
Pintura mural: relacdes entre Comunidade
’ alunos; educativa Alunos pela Junta
Jogos ’ de
tradicionais;

17
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Animacao Sensibilizar para os freguesia
musical. afetos (Direitos). de Furnas)
(Data a definir)

Final do ano

letivo

Visita ao museu
C

arIosNMachado Promover 150 euros
e sessdo de Pessoal
cinema em momentos de Lou . . (com
Ponta Delgada confraternizagdo; 2 0cent® € 1 verba dada
(4.2 ano) Interculturalidade § Comunidade | ndao docente | pelalunta
Festa de 1,2,3,4 Fortalecer lagos e & educativa de
finallistas em relaces entre 3’ freguesia
conjunto com alunos/comunidade g Alunos de Furnas)
as restantes . o

educativa. o

turmas da
escola
(encerramento
de ano letivo).

(data a definir)

Atividade Cidadania e Competéncias e . Previsao
o Plano de Escola . p' . / Local Destinatarios Recursos
Breve descri¢do Desenvolvimento Objetivos de custos

18
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Calendarizagao Prioridades de Dominios (Materiais /
intervengdo e linhas humanos)
estratégicas
(1,2,3 e/oud)
Plano de Escola
Atividade Prioridades de Cidadania e al . Recursos -
. . ~ . . Competéncias/ s . Previsao
Breve descri¢do intervengdo e linhas Desenvolvimento . .. Local Destinatarios (Materiais /
. L . . Objetivos de custos
Calendarizagao estratégicas Dominios humanos)
(1,2,3 e/oud)
Valorizar as
conquistas da
Democracia;
A importancia da
Autonomia agoriana; g
. . 5
Visita de estudo a Patriménio Cultural 5
PD Promover a =
1,2,3,4 G e cidadania e a © 8.2 ano Transporte Passes
Institui¢des e participagao A i
(2.2 Semestre) " consciéncia dos ©
democraticas L. >
valores democraticos e
a escala regional e §

nacional;

Sensibilizar os jovens
com vista a sua
participagdo nos

19
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6rgaos de poder da
regido.

Dia da Europa

9 de maio de 2026
Exposicao de
cartazes e de
panfletos

informativos;

Hastear da
bandeira da UE e
Hino.

le3

Interculturalidade

Institui¢cdes e participagao
democraticas

Direitos Humanos

Promover a
educagdo para a
cidadania e o
interesse dos jovens

pela participacao
civica e pelo debate
de temas da
atualidade;

Promover a
cidadania e a
consciéncia dos

valores democraticos
a escala nacional e
europeia;

Contribuir para uma
cidadania ativa e

responsavel pela
partilha ideoldgica e
debate para

exposicdo e defesa
de medidas politico-
sociais;

Sensibilizar os jovens
com vista a sua
participacao nos
6rgdos de poder do
Pais;

EB 2,3/S Maria Isabel do Carmo Medeiros/ EB 1,2,3/JI das Furnas

Comunidade
escolar

Expositores
Mesas

Bandeira

20



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES | 2025- 2026

Dar a conhecer a
importancia da
atividade politica e
do Parlamento
Europeu como o
centro decisério de

poder e da
democracia;

Reconhecer a
importancia da Unido
Europeia na

promocao da paz, da
solidariedade, do
desenvolvimento

econdmico e social e

no equilibrio
ambiental;

Celebrar a
diversidade cultural
como heranca

comum da Unido
Europeia e como

alerta para a
preservagao e
divulgacao do

patrimonio de cada
nagao.
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Perpetuar a tradicdo
e contribuir para a
participagdo e
espirito coletivo;

democraticas

valores democraticos

Escolar

informatico

(%]
©
i
Q
c
©
—
©
|
[%)
XXII Romaria Refletir sobre o papel 3 . A definir
. S . © Comunidade
Escolar- abril de 3e4d Patrimdnio Cultural da escola no seio da = Transporte
. \© escolar
2026 comunidade; °
Reconhecer a 2
. A . (<]
importancia dos n
.. (g%}
valores religiosos, >
s O
através de uma 9
caminhada de fé.
Valorizar as
conquistas da
Democracia;
A importancia da
Autonomia agoriana; Material de
>0 anos da : ' apelaria e
constituicao da S Pap . -
. g Patrimdnio Cultural Promover a - reprografia A definir
Autonomia- final . . -
. cidadania e a c .
de maio T L A 5 Comunidade .
1,2,3,4 Institui¢des e participagao consciéncia dos it Material
G
©

Exposicdo/Palestra

a escala regional e
nacional;

Sensibilizar os jovens
com vista a sua
participacao nos
6rgdos de poder da
regiao;

EB 2,3/S Maria Isabel do Carmo Medeiros/ EB 1,2,3/JI

Sistema de
som
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Contribuir para uma
cidadania ativa e

responsavel pela
partilha ideoldgica e
debate para

exposicao e defesa
de medidas politico-

sociais.

DEPARTAMENTO CIENCIAS NUMERICAS E DE COMPUTACAO

Plano de Escola
Prioridades de

Atividade . ~ Cidadania e I Recursos e
.~ intervengdo e . Competéncias/ s . .. Previsdo de
Breve descrigdo . Desenvolvimento . . Local Destinatarios (Materiais /
. linhas , . Objetivos custos
Calendarizagao , Dominios humanos)
estratégicas
(1,2,3 e/oud)
Garantir a seguranga @
(8]
R . das informacdes k=
Més da Ciberseguranca is ¢ | g Computadores
nas Escolas pessoais dos alunos; E
£
N . . @ Alunosdo 2.2e Projetor
O més da Ciberseguranca 1,3 Media Desenvolver - 32 Ciclos J 0
. T L. ] =
visa sensibilizar os alunos estratégias para ©
S wn Internet
sobre os possiveis riscos evitar situacdes |
. 7. ©
de seguranca cibernética, como cyberbullying, S
promovendo a seguranca 2

online, promover uma

grooming
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utilizacao critica,
responsavel e segura da
Internet, em especial os
dispositivos méveis e dos
ambientes virtuais.

1 a 31 de outubro de
2025

(aliciamento online),
e disseminacdo de
noticias falsas;

Reconhecer e
responder a
incidentes de
seguranca;

Implementar planos
de acdo para lidar
com situagbes de
emergeéncia
cibernética.

Hour of Code - Hora do
Cddigo 2 a 19 de
dezembro de 2025
A hora do cdodigo iniciou-
se como uma introducao
de uma hora a ciéncia da
computacdo, projetada
para desmistificar o
"cédigo", para mostrar
que qualquer pessoa
pode aprender o basico e

para ampliar a
participacdo no campo
da ciéncia da
computagao. Desde

entdo, tornou-se um
esforco mundial para

1,3

Media

Raciocinio légico na
resolucao de
problemas;

Pensamento
computacional;

Aprendizagem e a
experimentacdo da
programagdo por
blocos, fomentando
a autodescoberta e
a criatividade;

Escola — Sala de Informatica

Alunosdo 2.2e
3.2 Ciclos

Computadores
Projetor
Internet

Conta na
plataforma
Code.org.

Plataforma
Bebras —
Pensamento
Computacional
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celebrar a ciéncia da
computagdo, comegando
com atividades de
codificacdo de 1 hora,
mas expandindo para
todos os tipos de
esforcos da comunidade.
Confira os tutoriais e
atividades. Esta
campanha de base é
apoiada por mais de 400
parceiros e 200.000
educadores em todo o
mundo.

Motivagao e
interesse dos
alunos.

Dia da Internet Mais
Segura

9 a 13 de fevereiro de
2026

Este dia tem como
objetivo uma utilizagao
da Internet mais segura,

onde todos tém o poder
de utilizar a tecnologia de
forma responsavel,
respeitosa e criativa.
Celebrando o positivo
poder da internet.

A atividade tem como
iniciativa e como objetivo

1,3

Media

Motivagao e
interesse dos alunos;

Adotar uma atitude
critica, refletida e
responsavel no uso
de tecnologias,
ambientes e servigos
digitais;

Saber identificar
perigos e ameacas

informaticas;

Ter consciéncia do

impacto das
Tecnologias de
Informacao e

Escola — Sala de Informatica

Alunosdo 2.2e
32 Ciclos

Computadores
Projetor

Internet
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alertar a comunidade
para os riscos da falta de
protecdo de dados e /ou
comportamentos que
facilitem ataques aos
bens digitais.

A atividade sera realizada
no contexto de sala de
aula, onde os alunos
assistirdo a alguns videos
e serao realizados
debates, discussdes e
reflexdes dos mesmos
apos a sua visualizacdo.

Comunicagao na
sociedade e no dia a
dia;

Compreender a
necessidade de
praticas seguras de
utilizacao das

ferramentas digitais
e de navegacdo na
Internet e adotar
comportamentos em
conformidade.

Dia da Matematica

(25 e 27 de
fevereiro)

Mostra de
curiosidades acerca
da disciplina.
Realizagcdo de jogos
qgue envolvem ndo so

destreza manual,
mas também
raciocinio ldgico e
espacial e
capacidades de

cdlculo mental.

1,2,3,4

Literacia Financeira
e Educacdo para o
Consumo

Mundo do Trabalho

Patrimdnio Cultural
e Artistico

Estimular o
gosto pela
Matematica;

Desenvolver
estratégias de
calculo mental
muito Uteis no
dia-a-dia;

Incentivar o
trabalho em
equipa e a

cooperagao;

Escola
Basica
2,3/S
M.2
Isabel do
Carmo
Medeiros
e
EB
1,2,3/J1
de
Furnas.

Toda a

comunidade

educativa

Material
existente em
inventario

Material
nformatico e
multimédia

Material a
construir
pelos alunos

30€
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Proposicdo de
atividades que
envolvam o
pensamento
computacional.
Exposicao de

materiais produzidos
pelos alunos.

Desenvolver
competéncias
interpessoais.

e pelos
docentes

Canguru
Matematico

18 de margo

E uma competicdo
internacional,
promovida em
Portugal pelo Dep.
Matematica da
Faculdade de
Ciéncias e
Tecnologias da
Universidade de
Coimbra,
desenvolvida em
diferentes

categorias onde os
participantes devem
tentar obter o
maximo de pontos,
ao responderem a
uma série de

1,3e4

Ndo contemplados.

Estimular o
gosto e o estudo
pela
Matematica;

Atrair os alunos
gue tém receio
da disciplina de
Matematica,
permitindo que
estes descubram
o lado ludico da
mesma;

Tentar que os
alunos se
divirtam a
resolver
questdes
matematicas e
percebam que
conseguir
resolver os

Escola
Basica
2,3/S
M.2
Isabel do
Carmo
Medeiros
e
EB
1,2,3/J1
de
Furnas.

Alunos de
todos os anos
de

escolaridade
abrangidos

por este
departamento
(caberad ao

Dep. do 1.°

ciclo decisdo

sobre adesdo

a esta

atividade).

Fotocdpias
das provas

previsto).

50€
Inscrigao
da escola

(valor
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perguntas
escolha multipla.

de

problemas
propostos é uma
conquista
pessoal muito
recompensadora;
Aumentar todos
0s anos o numero
de participantes
no concurso a
nivel nacional e
tentar atingir as
cotas de
participacdao de
outros paises.

DEPARTAMENTO CIENCIAS FiSICO-NATURAIS

Plano de Escola

Atividade Prioridades de Cidadania e n Recursos .~
o~ . ~ . . Competéncias/ . . Previsdo
Breve descricao intervencao e linhas Desenvolvimento . . Local Destinatarios (Materiais /
L , . , . Objetivos de custos
Calendarizagao estratégicas Dominios humanos)
(2,2,3e/oud)
. Desenvolvimento Argumentar  sobre
Semana Mundial , & 3
do Espaco sustentdvel problemas >
- pag ” relacionados com o Comunidade Material de
Viver no Espaco 1,3,4 . , - 3 . 0
Risco fendmenos fisicos, a Educativa desenho
quimicos, bioldgicos a
w

(6 a 10 de outubro)

Interculturalidade

e geoldgicos;

28



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES | 2025- 2026

Empreendedorismo

Mundo de trabalho

Compreender a
importancia das
medic¢des,
classificagGes e
representagdes

como forma de olhar
para o} mundo
perante a sua
diversidade e
complexidade;

Compreender a
importancia do
conhecimento

cientifico e
tecnoldgico na
compreensao de
situagdes que

contribuem para a
sustentabilidade da
vida na Terra.

Dia da Terra

22 de abril

1,3,4

Desenvolvimento
sustentavel

Educacao ambiental

Empreendedorismo

Promover o respeito
pela Terra enquanto
nosso lar;

Promover a pratica
der;

Comportamentos
sustentaveis;

EBS da Povoacdo

Comunidade
educativa

Material
dependente
do tipo de
iniciativas das
diferentes
turmas
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Divulgar boas
praticas ambientais.

Banca das Ciéncias

Realizacao de
diversas atividades
pedagdgicas na
area das Ciéncias
Fisicas e Naturais

(dia da Feira da
Saude)

1,3,4

Desenvolvimento
sustentavel

Empreendedorismo
Saude

Educagdo ambiental

Estimular a
curiosidade e o
interesse;

Desenvolver o)
pensamento critico;

Promover
habilidades praticas;

Desenvolver
competéncias;

Melhorar a
comunicagao;

Promover a literacia
cientifica;

Desmistificar a
ciéncia;

Consciencializar para
a importancia da
ciéncia;

Motivar futuras
geragoes;

EBS Povoagao

Comunidade
Educativa

Material de
laboratorio

Material do
dia-a-dia
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Estimular a
interdisciplinaridade.

Compreender a
importancia de
Caga aos conhecer o Espaco; Nl
. o O
asteroides Risco <
1,34 Compreender a 3 Computador
(ao longo do ano Interculturalidade importancia de cada &
letivo) um para a Sociedade, &
nomeadamente,
participar em grupos
para o bem comum
Desenvolvimento
Dia Mundial do sustentavel
Ambiente 1,3,4
Educacao ambiental
(5 de junho)
Empreendedorismo
Estimular a
curiosidade e o
interesse;
Dia Mundial da ~ . Desenvolver o P4 Computador
. " Educagdo ambiental - c .
Alimentacao pensamento critico; - Comunidade
1,2,3,4 T . .
. — Educativa Material de
Saude a L
Promover w laboratoério

(16 de outubro)

habilidades praticas;

Desenvolver
competéncias;
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Melhorar a
comunicagao;

Promover a literacia
cientifica;

Desmistificar a
ciéncia;

Consciencializar para
a importancia da
ciéncia.

Estimular a
curiosidade e o
interesse;

Semana Europeia Desenvolvimento Desenvolver o o
da Prevencdo de sustentavel pensamento critico; S8
, o c . Espaco para
Residuos 134 g s Comunidade colocar os
r Educagdo ambiental Consciencializar para & ; Educativa cCODONtos
(22a30de a importancia da B w P
. . [FN)
novembro) Empreendedorismo reciclagem;
Promover o projeto
Eco-Escolas.
. . . n . Estimular a Salaparaa
Feira de Minerais e Educagao ambiental . o . p' ~
Fésseis 1234 curiosidade e o 228 0 Comunidade exposicao
e . interesse; w 3 Y Educativa
Empreendedorismo a
2 mesas
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(15a19de
dezembro)

Melhorar a
comunicagao;

Promover
habilidades praticas;

Desenvolver
competéncias;

Consciencializar para
a importancia da
ciéncia.

Olimpiadas
Portuguesas da
Biologia

(margo/abril)

1,3,4

Estimular o interesse
pela Biologia;

Promover o
intercambio de
ideias;

Fomentar amizades e
cooperagao;

Aproximar a
universidade do
ensino secundario.

EBS Povoagao

10.2 ano

Sala

Geoturismo

1,3,4

Desenvolvimento
sustentavel

Educacao ambiental

Promover o
conhecimento;

Do patrimodnio
geoldgico do
concelho;

EBS
Povoacéao

12.2ano

Transporte
(cedido por
Junta de
Freguesia)

Computador
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Empreendedorismo

os trilhos do
concelho;

Contribuir  para
limpeza
manutencgao
trilhos existentes.

Divulgar e promover

dos

d
e

DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

Plano de Escola

Atividade Prioridades de Cidadania e A . Recursos -
. . ~ . Competéncias/ .. . Previsao de
Breve descrigao intervencdo e Desenvolvimento . . Local Destinatarios (Materiais /
o . L . L Objetivos custos
Calendarizagao linhas estratégicas Dominios humanos)
(1,2,3 e/oud)
Promover a troca de
conhecimentos
~ . entre alunos; o
Educacdo ambiental 1®
- © Mesas
Exposicao de o
. Fomentar o gosto > Alunos do 2.2
trabalhos ao 1,2,3 Desenvolvimento S . .
, pela arte e ciclo, 3.2 ciclo Placards 0
longo do ano sustentavel . o
pelas atividades @
. artisticas; £ Docentes
Patrimdnio cultural 2
Incentivar a

criatividade e o
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pensamento critico
dos alunos;

Habilidades de
comunicagao,
pesquisa,
organizagao,
colaboracao,
Resolucdo de
problemas.

Semana europeia
do Desporto

(23 a30de
setembro)

1,2,3

Direitos Humanos
lgualdade de Género
Educagdao Ambiental

Saude

Fomentar o gosto
pela atividade Fisica;

Trabalho das
capacidades Fisicas;

Promover 0
desenvolvimento
fisico e corporal
equilibrado;

Promover a
aprendizagem e o
aperfeicoamento
dos conteudos
técnicos ou técnico-
taticos da
modalidade.

A designar

Alunos e
outros

A designar
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Fomentar o gosto
pela atividade Fisica;

Autocarros

Trabalho das Dependente
capacidades Fisicas; do numero
P Docentes de de
Direitos Humanos Educacdo Fisica . .
Corta-Mato Promover o participantes
, desenvolvimento . e dolocal de
escolar- Fase de Igualdade de Género . Alunos do 2.2 Funcionarios o
escola fisico e corporal . ciclo 3.9 ciclo realizagao.
12,3 Educacdo Ambiental equilibrado; g e se,cu;udério (Previsgo de
16 de outubro ¢ w . 2 autocarros,
Material para
Satde Promover a marcacio do medalhas e
aprendizagem e o ercurso lanches para
aperfeicoamento P 0s
dos contetdos Medalhas participantes)
técnicos ou técnico-
taticos da
modalidade.
Fomentar o gosto
pela atividade Fisica;
. Autocarro
. Trabalho das Autocarros/Carrinhas
Megas - Fase de Direitos Humanos . .
capacidades Fisicas; .
Escola g Docentes de Carrinha
lgualdade de Género g Alunos do 2.2 . s
1,2,3 Promover o o 0 Educacao Fisica .
27 de novembro desenvolvimento 3 e 3.2ciclos Diplomas
(parte da tarde) Saude - e
fisico e corporal Lanches Lanches
equilibrado;
Promover a

aprendizagem e o
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aperfeicoamento

dos conteudos
técnicos da
modalidade.

Direitos Humanos

Fomentar o gosto
pela atividade Fisica;

Trabalho das
capacidades Fisicas;

Patrimodnio cultural

o
ud
o
o
(%]
]
a
Q
Corta-Mato escola Promover o _S, Autocarros
. . o)
Fase de ilha , desenvolvimento S
Igualdade de Género . > Autocarro
fisico e corporal o Alunos do 2.2 Docentes de
- . n . . s
(a definir pela DRE 1,23 Educacio Ambiental equilibrado; w e 3.2ciclos Educacao Fisica Lanches
e Servicos de ¢ o
Desporto) Satde Promover a ,DU Lanches
aprendizagem e o g
aperfeicoamento &
, c
dos conteudos 20
técnicos ou técnico- 3
taticos da <
modalidade.
~ . Desenvolver o o
Educacdo ambiental . w®
espirito de o Mesas
Natal Desenvolvimento solidariedade € g Comunidade
1,2,3 , partilha; o Educativa Placards 0
sustentavel 3
©
Fortalecer lagcos e g Docentes
[Ny

relacbes entre a
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comunidade
educativa;

Fomentar a vertente
cultural e artistica
no desenvolvimento
das aprendizagens.

Fomentar o gosto
pela atividade Fisica;

o)
f=
o
Trabalho das o
. ;. [}
capacidades Fisicas; a
Projeto Direitos Humanos Promover o 3
. . v Autocarro
Megasprinter e desenvolvimento S
Megasalto — Fase Igualdade de Género fisico e corporal 2 Autocarro
. . O Lanche
deilha 123 equilibrado; n Alunos do 2.2
r Educacdo Ambiental Y e 3.2 ciclos Lanches
- o Docentes de
(a definir pela DRE Promover a a o s
. . . pus Educacdo Fisica
e Servicos de Saude aprendizagem e o <
Desporto) aperfeicoamento o
dos conteuddos ;:UD
técnicos ou técnico- 2
taticos da :’:
modalidade.
Maratona de Direitos Humanos Fomentar o gosto | o Coletes
. ) 2 o Transporte
Futsal pela atividade Fisica; *c;)' Q) Alunos do 2.9, ara os
Igualdade de Género 293 3.2 ciclos e Bolas de Futsal P
1,2,3 v > , . alunos das
(a marcar data no Trabalho das| 8 2 secundario
s ~ . . . c . Furnas
inicio do ano Educacao Ambiental capacidades Fisicas; £ 3 Apitos
letivo) o
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Saude Promover o Docentes de
desenvolvimento Educacdo Fisica
fisico e corporal
equilibrado; Funcionarios
Promover a

aprendizagem e o
aperfeicoamento
dos contetdos
técnicos ou técnico-
taticos da
modalidade.

Fomentar o gosto
pela atividade Fisica;

Trabalho das
capacidades Fisicas;

Direitos Humanos

AL Promover 0 . Autocarro
Intercambio do . Material de
0 ¢ 3 desenvolvimento o s e/ou
1.2 ciclo lgualdade de Género . o Educacdo Fisica .
123 fisico e corporal Alunos do 1.9 carrinhas
. n - . equilibrado; ciclo para
(a marcar no inicio Educagdao Ambiental Docentes de
. ~ e transporte
do ano letivo) Educacdo Fisica
Promover a dos alunos

Saude .
aprendizagem e o

aperfeicoamento
dos contetdos
técnicos ou técnico-
taticos da
modalidade.

Campo Municipal da Povoacdo e/ou Furnas
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5. OUTROS
CENTRO PEDAGOGICO DA POVOACAO
Plano de Escola
Atividade Prioridades de Cidadania e A . Recursos e
o . ~ . . Competéncias/ .. .. Previsao
Breve descricao intervencao e linhas Desenvolvimento . . Local Destinatarios (Materiais /
. , . , . Objetivos de custos
Calendarizagao estratégicas Dominios humanos)
(2,2,3e/oud)
EB/JI 1, 2, 3 DE FURNAS
Plano de Escola
Atividade Prioridades de Cidadania e n Recursos .~
o . ~ ) . Competéncias/ s . Previsao
Breve descri¢do intervengdo e linhas Desenvolvimento . .. Local Destinatarios (Materiais /
. L . . Objetivos de custos
Calendarizagao estratégicas Dominios humanos)

(1,2,3 e/oud)
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Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacéao Inclusiva

Plano de Escola

Atividade Prioridades de Cidadania e a . Recursos e
. . ~ . Competéncias/ .. .. Previsao
Breve descricao intervengao e Desenvolvimento . .. Local Destinatarios (Materiais /
. . . . . Objetivos de custos
Calendarizagao linhas estratégicas Dominios humanos)
(1,2,3 e/oud)
Semana
. Promover uma
Internacional i
maior
da Pessoa com ~
s A . compreensao
Deficiéncia
dos assuntos
. relativos a
2.9, 3.2 ciclos e A
- deficiéncia;
secundario:
dinamizac¢do de Alunos dos
. ¢ Mobilizar para a Todos os diferentes
atividades . L Docentes e
. defesa da | estabelecimentos niveis de .
desportivas o L . . técnicos da
3 Direitos humanos dignidade, dos de ensino da ensino e 0
adaptadas, em N . EMAEI
Arceria com os direitos e do Unidade toda a
P bem-estar das Organica comunidade
colegas de .
~ pessoas; educativa
Educacao
Fisica .
Potenciar
atitudes de

Comunidade
Educativa:
desafio onde
devem trazer

aceitacdo e de
respeito pela
diferenca.
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calcados/sapatos
diferentes

“E preciso ter pé

para a diferenga”

2 a5 de
dezembro de
2025
Servigo de Psicologia e Orientagdo
PSICOLOGIA
1. APOIO E ACONSELHAMENTO PSICOLOGICO
Atividade (s) Objetivo (s) Publico-alvo Cronograma Recursos Especificos/Humanos
-Colaborar com a comunidade
educativa, no sentido de clarificar,
propor solugdes e otimizar uma
dada situagao (individual, grupal,
-Consultoria organizacional); -Comunidade Educativa. -Durante todo o ano letivo. Psicélogas do SPO

-Articular com outros servigos e
recursos da comunidade para
promover o desenvolvimento

integral dos alunos;
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-Organizar e participar em reunides
com familias e encarregados de

educagao.

-Avaliagao psicoldgica

-Proceder a avaliagéo global de
situagdes relacionadas com o
desenvolvimento, a aprendizagem e

0 comportamento;

-Apoiar processos de antecipagéo e

adiamento de matricula.

-Alunos sinalizados para o SPO.

-Durante todo o ano letivo.

-Testes e provas psicolégicas;
-Espaco apropriado.

Psicoélogas do SPO

-Apoio e Aconselhamento

-Dotar os alunos de competéncias e
recursos que lhes permitam um
desenvolvimento integral e
harmonioso e garantir as condigbes

para realizarem aprendizagens

-Alunos referenciados ao SPO que,
apos analise pelo servigo, denotam

necessidade de intervencgao direta e

-Durante todo o ano letivo.

-Material de Intervengao;

-Espaco apropriado.

A remediativa;
Psicologico significativas. o
-Alunos que caregcam de Psicélogas do SPO
-Apoiar em situacgdes de crise e ) - .
intervengdo em crise.
catastrofe (i.e. luto, suicidio, abuso,
desastres naturais, entre outros...)
2. DESENVOLVIMENTO DO SISTEMA DE RELAGOES DA COMUNIDADE EDUCATVA
Atividade (s) Objetivo (s) Publico-alvo Cronograma Recursos Especificos/Humanos
-Material informatico.
-Plano Anual de Atividades do SPO N/A N/A - Setembro 2025.

Técnicos do SPO
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-Relatério do Plano Anual de
Atividades do SPO

N/A

N/A

- Julho 2026.

-Material informatico.
Técnicos do SPO

-Elaboragéo de documentos e

pareceres

-Colaborar com as liderangas na
definicdo de politicas,

procedimentos e praticas de escola;

-Colaborar na elaboragao de

documentos estratégicos;

-Emitir pareceres e envolver-se em
decisoes relativas a colaboracdes
com entidades e profissionais

externos a escola;

-Participar nas equipas educativas
nas quais o conhecimento e a
competéncia especifica da

psicologia sejam requeridos;

-Colaborar em agdes no ambito da
promogao e protecéo da infancia,

salde escolar e demais relevantes.

N/A

- Durante todo o ano letivo.

- Material informatico.

Psicélogas do SPO

-Projeto “Excec¢do Excecional”

-Unir esforgos em projetos
comunitarios que procurem prevenir
0 abandono escolar e insucesso
escolar, promover a inclusdo e o

bem-estar.

-Alunos do 3.° ciclo

- Durante todo o ano letivo.

Marta Tavares

-Programa de Prevengéo e
Combate ao Bullying e

Cyberbullying

- Colaborar na prevengao de

Bullying e Cyberbullying, violéncia

-Comunidade Educativa

-Durante todo o ano letivo.

Maria Jodo Roque
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escolar e outras formas de

violéncia.

-PIELE - Programa Instrutivo para a
Educacgao e Libertagdo Emocional

“Aprender a Viver”

- Dar a conhecer o Programa PIELE
aos DT como recurso disponivel;
- Implementar duas os trés das
Unidades e Secgdes do Programa,
adaptadas as necessidades das

turmas solicitadas.

- Alunos/turmas do 2° Ciclo—5°e
6° anos, DT (Prof), Enc Educ.

- Apresentagéo aos DT do 2° Ciclo
a partir de outubro
- Implementacéo aos alunos a partir

de outubro

Maria Jodo Roque, em
articulacdo com DT, podendo

ainda incluir elementos da

Equipa de Prevencao do

Combate ao Bullying ou

Cyberbullying

-Equipa Multidisciplinar de Apoio a
Educacao Inclusiva (EMAEI)

-Colaborar nos processos de
definicdo, monitorizagéo e avaliagdo
de medidas de suporte a

aprendizagem e a inclusao (MSAI);

-Auxiliar na elaboragao de relatérios
técnico-pedagdgicos, programas
educativos individuais e planos

individuais de transigao;

-Apoiar as familias e os
encarregados de educacéo na
compreensao e concretizagdo das
MSAL.

-Comunidade Educativa

- Durante todo o ano letivo.

Psicélogas do SPO

-Centro de Formagao da EBSP

-Contribuir para a formacgao
continua dos profissionais de

educagao

-A definir.

-A definir.

- Material informatico;
-Material de desgaste.

Marta Tavares

-Projeto

“Pausa para Sentir”

-Promover a capacidade de
identificagdo das emogdes em si e

nos outros;

-Algumas turmas do pré-escolar.

- Durante todo o ano letivo.

- Material informatico;

-Material de desgaste.
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- Desenvolver a capacidade de
regular e expressar as emogoes, de

forma mais eficaz, socialmente

ajustavel em diferentes situagdes.

Marta Tavares, André Moniz e

educadoras das turmas

intervencionadas.

3. DESENVOLVIMENTO VOCACIONAL E DE CARREIRA

Atividade (s)

Objetivo (s)

Publico-alvo

Cronograma

Recursos Especificos/Humanos

A definir apés orientagcdes do CE

9.° ano - Informar, explorar e
proceder a orientagdo vocacional
para tomada de decisdo sobre

prosseguimento de estudos;

10° ano - Sensibilizar para o
autoconhecimento e exploragéo de

Cursos e Profissoes;

11° ano — Informar e orientar para
prosseguimento de estudos em
cursos  superiores e exames

nacionais;

12° ano - Informar e orientar para
prosseguimento de estudos em
cursos superiores e respetivas

Faculdades, exames nacionais e

bolsas de estudo.

-9° 109 11, 12° anos

- Ainiciar no 1.° trimestre

- Instrumentos de Orientacao

Vocacional (se possivel)

Comissao de Oferta Formativa

(Professor Coordenador e

Psicéloga Maria Jodo) em

colaboracido com professores se

definidos pelo CE.
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1. AVALIACAO NO AMBITO DA PSICOMOTRICIDADE

Atividade

Objetivo (s)

Publico-alvo

Cronograma

Recursos Especificos

-Avaliagéo e elaboragéo de
relatérios de avaliagdo no ambito da

Psicomotricidade.

- Avaliar o desenvolvimento

psicomotor dos alunos.

- Apresentar os resultados da
avaliagdo no ambito da
Psicomotricidade aos encarregados
de educacgao, docentes e/ou outros
técnicos, sempre que necessario,
assim como facultar eventuais

orientagcbes e aconselhamentos;

- Orientar e encaminhar para as

respostas mais adequadas.

-Todos os Alunos sinalizados para

avaliagdo em Psicomotricidade.

-Durante todo o ano letivo.

- Testes/ Protocolos de avaliagéo
da Psicomotricidade, Baterias
psicomotoras. Grelhas de

Observagao Psicomotora

- Material informatico.

-Avaliagéo e elaboragédo de um
perfil psicomotor para fins diversos.
(Atestado Multiusos, Relatério
CPCJ, Consultas Clinicas...)

- Mediante pedido de docentes,
técnicos, encarregados de
educacgao ou entidades
responsaveis. Fornecer informagéo

detalhada acerca da intervengao de

-Todos os alunos que sejam
acompanhados pelo servi¢o de
acompanhamento em

psicomotricidade.

-Durante todo o ano.

- Testes/ Protocolos de avaliagéo
da Psicomotricidade, Baterias
psicomotoras. Grelhas de

Observagao Psicomotora

- Material informatico.
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um aluno, tragando um perfil

psicomotor para fins diversos.

2. APOIOS INDIVIDUALIZADOS

Atividade

Objetivo (s)

Publico-alvo

Cronograma

Recursos Especificos

-Apoios individualizados prestados
a alunos integrados no servigo de
acompanhamento em

psicomotricidade.

- Promover e desenvolver as areas
afetadas do movimento, cognigéo,
regulacdo emocional e capacidades

de aprendizagem.

-Alunos referenciados para a
Psicomotricidade, que, apds andlise
verifica-se a necessidade de
beneficiar deste tipo de

acompanhamento.

-Durante todo o ano letivo.

- Programas/ materiais e fichas de

intervencgao.

-Apoios coletivos (até 5 elementos),
prestados a alunos integrados no
servigo de acompanhamento em

psicomotricidade.

- Promover e desenvolver as areas

psicomotoras afetadas.

-Promover as relagdes
interpessoais para com os colegas

e para com o terapeuta.

-Alunos referenciados para a
Psicomotricidade, que, apds analise
verifica-se a necessidade de
beneficiar deste tipo de

acompanhamento.

-Durante todo o ano letivo.

- Programas/ materiais e fichas de

intervencao.

-Trabalho colaborativo.

-Orientar, aconselhar e fornecer
estratégias e materiais aos
elementos envolvidos no processo
educativo do aluno de forma a
reforgar e dar continuidade ao
trabalho desenvolvido em contexto

terapéutico;

-Encarregados de Educagéo;

-Docentes;

-Outros Técnicos.

-Durante todo o ano letivo.

- Programas/ materiais e fichas de
intervencao.

-Material informatico.
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3. APOIO AO DESENVOLVIMENTO DO SISTEMA DE RELAGOES DA COMUNIDADE EDUCATIVA

Atividade

Objetivo (s)

Publico-alvo

Cronograma

Recursos Especificos

-Articulacdo com entidades

externas no dominio da saude

-Articular com os diversos
intervenientes da comunidade
educativa (Conselho Executivo,
SPO, Equipa de Saude Escolar,
Corpo Docente, Equipa dos Apoios
Educativos, Assistentes Técnicos e
Operacionais, Encarregados de
Educacao e outros parceiros ou
Servigos da comunidade local) em
assuntos do &mbito da

Psicomotricidade;

-Encaminhar alunos para consultas

médicas especializadas.

-Encaminhar alunos para outras
valéncias, dentro e fora da rede

escolar, sempre que necessario.

-Comunidade educativa.

-Durante todo o ano letivo.

-Material informatico.

4. PROJETOS

Atividade

Objetivo (s)

Publico-alvo

Cronograma

Recursos Especificos

-Aplicagdo de um plano de treinos

de atividade fisica adaptada.

-Avaliar, registar e analisar o
impacto de um plano de treinos
continuo, nas capacidades

psicomotoras dos participantes.

-Grupo de alunos diagnosticados
com autismo, que frequentem este

agrupamento escolar.

-Duas a trés sessdes por semana,
entre os meses de fevereiro e abril
de 2026.

-Testes/ Protocolos de avaliagédo da
Psicomotricidade, Baterias
psicomotoras. Grelhas de

Observagao Psicomotora.
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Assim como a sua lateralizagao,
tonicidade, equilibrio, nogao do
corpo, estruturagao espacio-

temporal, motricidade global e fina.

-Material desportivo (Bolas, cones,

bastdes..)

-Realizagao de sessdes de
apresentacdo de desportos
paralimpicos durante as aulas de

educacao fisica do dia mundial da

Valorizagdo da comunidade de
pessoas com deficiéncia. Fazer
com que o maior numero de alunos

experimente a realidade de praticar

-Alunos com aulas de educagao

fisica no dia mundial da deficiéncia.

-Dia 3 de dezembro

-Material desportivo comum.
-Vendas para os olhos.

-Kit de Boccia.

deficiéncia. um desporto adaptado. -Material adaptado improvisado.
-Desenvolver a consciéncia
corporal e os estados de ativagao
nas criangas. -Tapetes ou colchdes.
-Projeto -Promover estratégias de -Algumas turmas do pré-escolar. -Objetos sensoriais.

“Pausa para Sentir”

autorregulacdo emocional e

comportamental.

-Sensibilizar e capacitar
educadores e familias em praticas

preventivas.

-Respetivos Educadores de infancia

e Encarregados de educacéo.

-Entre Setembro e Junho

-Histdrias, imagens, fichas para

relaxamento e respiragéo.

-Material informatico.

NOTA: Todas as atividades previstas, no PAA, poderao sofrer alteragdes de acordo com as condigbes disponiveis.
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6. Procedimentos obrigatérios

No inicio do ano letivo, o(a) coordenador(a) do Plano Anual de Atividades, deve
enviar ao Conselho Executivo, Centro Pedagdgico da Povoacgéo, EB/JI 1, 2, 3 de
Furnas, Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva, Servigo de Psicologia e
Orientacdo e Departamentos da Unidade Orgéanica, os modelos pertencentes ao
presente documento: modelo de proposta de atividade a incluir (Anexo 1) e modelo de

relatorio de avaliagdo da atividade prevista (Anexo 2).

Os documentos relativos a proposta de atividade, bem como o relatério devem
ser preenchidos na totalidade. Na proposta da atividade deve ser indicada a data exata
ou més da atividade, com excecéao das atividades dependentes de terceiros, tais como:

Diregao Regional da Educagao, Museus, entre outros.

A proposta de atividade deve ser enviada até 2 dias antes do proximo Conselho
Pedagdgico e exclusivamente para o] e-mail oficial:

PAAEBS.povoacao@edu.azores.gov.pt , para que possa ser apresentada em reuniao

de Conselho Pedagogico, para analise e obtencéo de parecer favoravel. O relatério da
atividade deve ser remetido para o e-mail referido anteriormente, apds a conclusao da

atividade.

A equipa do Plano Anual de Atividades deve registar no documento oficial, as

atividades com parecer favoravel, para aprovacdo em Assembleia.

Serao registados na ultima ata de Conselho Pedagdgico de cada semestre, os

relatorios que nao forem entregues.

No final do ano letivo, os Departamentos, devem apresentar propostas de

atividades para o ano letivo seguinte.

O relatorio final do Plano Anual de Atividades devera ser apresentado pelo(a)
Presidente do Conselho Pedagdgico a Assembleia, para aprovagao.
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7. Atividade nao realizada; reagendamento e/ou cancelada

As atividades presentes no Plano Anual de Atividades poderao nao se realizar.
No entanto, os responsaveis pela mesma, devem preencher o anexo 2, indicando o(s)
motivo(s). A organizacao interna (falta de transporte; condi¢cdes climatéricas) ou externa
aos responsaveis pela mesma, como por exemplo, a alteragdo da calendarizacao,
podem ser razdes para um reagendamento ou cancelamento da atividade.

O(A) Coordenador(a) do Plano Anual de Atividades apresentara a ocorréncia ao
Conselho Executivo e Conselho Pedagdgico, informando-se a comunidade educativa,

nao sendo necessario retirar a proposta inicial da calendarizagao.

8. Divulgacao, acompanhamento e avaliagao do Plano Anual de Atividades

O documento original do Plano Anual de Atividades estara disponivel para
consulta no Conselho Executivo e na pagina web da unidade organica.

A calendarizacao sera afixada em locais de estilo.

A equipa responsavel pelo Plano Anual de Atividades, no final de cada semestre,
apresentara um balanco das atividades calendarizadas em reunido de Conselho
Pedagdgico. No final do ano letivo elabora um relatério reflexivo sobre os aspetos
positivos e aspetos a melhorar, as Prioridades de Intervengao e Linhas Estratégicas do
Plano de Escola e a avaliagao feita pelos responsaveis de cada atividade. Este relatério

sera apresentado ao Conselho Pedagdgico.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
CALENDARIZACAO - 1.° SEMESTRE

Designagao da Atividade

Destinatarios

Departamento

A marcar data no inicio
do ano letivo

A marcar no inicio do
ano letivo

A definir pela DREAE e
Servigos de Desporto

A definir pela DREAE e
Servigos de Desporto

A definir

A definir

Primeiro dia de
aulas

Ao longo do ano

Maratona de Futsal

Intercambio do 1.2 ciclo

Corta-Mato escolar
Fase de ilha

Projeto Megasprinter e Megasalto
Fase deilha

Visita de Estudo a Queijaria Furnense

Ida ao Cinema

Acolhimento

Recegdo aos alunos
Passeio ao Parque Terra Nostra

Exposi¢ao de trabalhos

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos e
secundario

Alunos do 1.2 ciclo

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Alunos

Alunos do 1.2 ciclo e Pré-
escolar de Agua Retorta
e Lomba do Loucgao

Alunos

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Expressoes
Grupos 260 e 620

Expressoes
Grupo 260

Expressoes
Grupos 260 e 620

Expressoes
Grupos 260 e 620

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
EB1/JI de Ribeira Quente

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo EB1/JI de Lomba do Lougdo e
EB1/JI José Furtado Leite

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo de Furnas e Ribeira Quente

Expressoes
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Ao longo do ano

23 a 30 de setembro

Ao longo do més de

outubro

1 a 31 de outubro

6 a 10 de outubro

16 de outubro

16 de outubro

Caca aos asteroides

Semana europeia do Desporto

“Més Saudavel”

Més da Ciberseguranca nas Escolas

Semana Mundial do Espago
“Viver no Espago”

Dia Mundial da Alimentacgao

Dia da Alimentagao

Confecdo de um lanche saudavel
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Alunos e outros

Comunidade Educativa

Alunos do 2.2 e 3.2 Ciclos

Comunidade Educativa

Alunos

Alunos
Docentes
Pessoal da A¢do Educativa

Grupo 240

Ciéncias Fisico-Naturais

Expressoes
Grupos 260 e 620
Pré-escolar e 1.2 Ciclo:

Nucleo EB/JI Monsenhor Mauricio
Amaral Ferreira e EB/JI da Lomba do
Botao

Ciéncias Numéricas e da
Computacao
Grupo 550

Ciéncias Fisico-Naturais

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo de Furnas e Ribeira Quente

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo EB1/JI de Lomba do Lougdo e
EB1/JI José Furtado Leite
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16 de outubro

16 de outubro

17 de novembro

20 de novembro

22 a 30 de novembro

27 de novembro
(parte da tarde)

2 a 19 de dezembro

Dia Mundial da Alimentagao

Corta-Mato escolar
Fase de escola

Dia Nacional do mar

Dia Nacional do Pijama

Semana Europeia da Prevengao de Residuos

Megas
Fase de Escola

Hour of Code - Hora do Cédigo
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EBI Furnas

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos e
secundario

Alunos
Docentes
Pessoal da Agao Educativa

Alunos

Comunidade Educativa

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Alunos do 2.2 e 3.2 Ciclos

Ciéncias Fisico-Naturais

Expressoes
Grupos 260 e 620

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Ndcleo EB1/JI de Lomba do Lougdo e
EB1/JI José Furtado Leite

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
EB1/JI de Ribeira Quente

Ciéncias Fisico-Naturais

Expressoes
Grupos 260/620

Ciéncias Numéricas e da

Computacao
Grupo 550
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2 a 5 de dezembro

15 a 19 de dezembro

18 e 19 de dezembro

A definir

A definir

A definir

19 de dezembro

Semana Internacional da Pessoa com
Deficiéncia

Feira de Minerais e Fdsseis

Atividades de Natal

Natal

Natal

Festa de Natal
Decoracao dos espagos interiores e exteriores
recorrendo a material reciclado;

Elaboracdo de um presépio de material reciclavel.

Cantata de Natal
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Alunos dos diferentes
niveis de ensino e toda
a comunidade educativa

Comunidade Educativa

Comunidade Educativa

Comunidade Educativa

Comunidade Educativa
Alunos
Docentes

Pessoal da Agao Educativa
Encarregados de Educacao

Sociedade

EMAEI

(Equipa Multidisciplinar de Apoio a
Educacdo Inclusiva)

Ciéncias Fisico-Naturais

Conselho Executivo

Expressoes
Grupo 240
Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
EB1/JI de Ribeira Quente

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo EB1/JI de Lomba do Lougdo e
EB1/JI José Furtado Leite

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo EB/JI Monsenhor Mauricio
Amaral Ferreira e EB/JI da Lomba do
Botao
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A definir

A definir

A definir

9 a 13 de fevereiro

13 de fevereiro

13 de fevereiro
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
CALENDARIZACAO - 2.° SEMESTRE

Designacao da Atividade

Visita de Estudo

Dia de Reis
Cantata De Reis

Visita de estudo a Ponta Delgada

Dia da Internet Mais Segura

Desfile de Carnaval

Carnaval

Destinatarios

Alunos do 1.2 ciclo e Pré-
escolar de Agua Retorta
e Lomba do Lougdo

Sociedade

8.2 ano

Alunos do 2.2 e 3.2 Ciclos

Comunidade Educativa

Comunidade Educativa

Departamento

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:

Nucleo EB1/JI de Lomba do Lougdo e
EB1/JI José Furtado Leite

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo EB/JI Monsenhor Mauricio
Amaral Ferreira e EB/JI da Lomba do
Botao

Ciéncias Humanas e Sociais

Ciéncias Numéricas e da
Computacgao
Grupo 550

Conselho Executivo

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo de Furnas e Ribeira Quente
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13 de fevereiro

25 e 27 de
fevereiro

margo/abril

18 de margo

20 de margo

20 de margo

20 de margo

Corso de Carnaval

Dia da Matematica

Olimpiadas Portuguesas da Biologia

Canguru Matematico

Cerimdnia de entrega dos Prémios de Mérito

Comemoragio do Dia da Arvore

Passeio pedestre pela natureza

“Comemoracio do Dia da Arvore, da
floresta e da poesia”
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Sociedade

Comunidade Educativa

10.2 ano

Alunos de todos os anos
de escolaridade
abrangidos por este
departamento (caberd
ao Dep. do 1.2 ciclo
decisdo sobre adesdo a
esta atividade).

Comunidade Educativa

Alunos
Docentes

Pessoal da A¢do Educativa

Alunos

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo EB/JI Monsenhor Mauricio
Amaral Ferreira e EB/JI da Lomba do
Botao

Ciéncias Numéricas e da
Computacao
Grupos 230 e 500

Ciéncias Fisico-Naturais

Ciéncias Numéricas e da

Computacao
Grupos 230 e 500

Conselho Executivo

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:

Nucleo EB1/JI de Lomba do Lougdo e
EB1/JI José Furtado Leite

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
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abril

A definir

22 de abril

Dia da Feira da Saude

9 de maio

15 de maio

24 de maio

Final de maio

XXIl Romaria Escolar

Pascoa
“Caga ao ovo”
Circuito organizado no recinto escolar
Apresentagao de uma pega de teatro com a
entidade “Boneca de trapos”.

Dia da Terra

Banca das Ciéncias
Realizacdo de diversas atividades pedagodgicas na
area das Ciéncias Fisicas e Naturais

Dia da Europa

Dia da Familia
Passeio/ trilho a Lagoa das Furnas
Lanche-convivio

7.2 Dominga ao Divino Espirito Santo

50 anos da constituicdo da Autonomia
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Comunidade Educativa

Comunidade Educativa

Comunidade Educativa

Comunidade Educativa

Comunidade Educativa

Comunidade Educativa

Alunos

Comunidade Educativa

Nucleo EB/JI Monsenhor Mauricio
Amaral Ferreira e EB/JI da Lomba do
Botao

Ciéncias Humanas e Sociais

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo de Furnas e Ribeira Quente

Ciéncias Fisico-Naturais

Ciéncias Fisico-Naturais

Ciéncias Humanas e Sociais

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
EB1/JI de Ribeira Quente

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo EB/JI Monsenhor Mauricio
Amaral Ferreira e EB/JI da Lomba do
Botao

Ciéncias Humanas e Sociais
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A definir

A definir

1 de junho

5 de junho

A definir

19 de junho

Exposicdo/Palestra

Dia Mundial da Crianga
Estagcdes de atividades:
Pintura mural;
Jogos tradicionais;
Animag¢dao musical.

Final do ano letivo

Visita ao museu Carlos Machado e sessao
de cinema em Ponta Delgada (4.2 ano)
Festa de finalistas em conjunto com as

restantes turmas da escola (encerramento

de ano letivo).

Dia da crianga

Ida ao Cinema a Ponta Delgada

Dia Mundial do Ambiente

Final de Ano Letivo

Festa dos Finalistas

Final de Ano Letivo
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Comunidade Educativa

Comunidade Educativa

Alunos

Alunos
Docentes
Pessoal da Agao Educativa
Encarregados de Educagao

Alunos

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo de Furnas e Ribeira Quente

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo de Furnas e Ribeira Quente

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo EB/JI Monsenhor Mauricio
Amaral Ferreira e EB/JI da Lomba do
Botao

Ciéncias Fisico-Naturais
Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
Nucleo EB1/JI de Lomba do Lougdo e
EB1/JI José Furtado Leite

Pré-escolar e 1.2 Ciclo:
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(Festa de Encerramento das atividades) Comunidade Educativa Nucleo EB/JI Monsenhor Mauricio
Amaral Ferreira e EB/JI da Lomba do

Passeio/Convivio com os alunos N
Botao

Festa de finalistas
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ANEXOS
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ANEXO 1
Secretaria Regional da Educacéo, Cultura e Desporto
Direcao Regional da Educagao ¢ Administracdo Educativa
Escola Basica e Secundaria da Povoacéao
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 20252026
PROPOSTA DE ATIVIDADES
| Departamento de (...) \
Atividad Plano de Escola Cidadani R
ividaae Prioridades de idadania e A s ecursos .~
Breve descrigao intervengao e linhas Desenvolvimento Cogg«:tt?::;as/ Local | Destinatarios | (Materiais/ dPer?:\ll;:taoos
Calendarizagéo estrategicas Dominios ) humanos)

(1,2,3 elou4)
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PLANO DE ESCOLA:

Prioridades de Intervencao e linhas estratégicas

1- Aprendizagens de qualidade

- Definem-se aqui estratégias cujo primordial objetivo € melhorar os resultados das aprendizagens.

2- Recursos Humanos e Materiais
- Considerada como uma das problematicas de mais dificil intervencgao, visto que, os desafios do mundo atual afastam os

diferentes intervenientes do processo educativo pelas constantes mudancas.

3- Atitudes e Valores
- Cada vez mais a escola € promotora de educacéio, para além da instrucdo, e ai se enquadram as atitudes e valores que dia a
dia sdo trabalhadas em todos os espagos. Propdem-se aqui estratégias, no sentido desta promocéo ser feita em conjunto por

todos os intervenientes do processo educativo.

4- Envolvimento dos Intervenientes
- Gerir pessoas e bens é de fulcral importancia para que se consiga manter, ndo sé um bom ambiente fisico, mas também

interpessoal. Sao propostas estratégias importantes para essa manutengéo.
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Regime Educativo Comum
(REC)

Pré-Escolar’ 1.° CEB 2.°CEB 3.°CEB Secundario

Dominios
1.° | 2.°| 3.°011.° |2° |3.° [4° |5° | 6.°2])7° [8° |9.° |10.2|11.°(12.°

1.2 Grupo - Obrigatérios em todos os Ciclos e Niveis de Ensino

Direitos Humanos X X X X X

Igualdade de Género X X

Interculturalidade X X

Desenvolvimento
Sustentavel X X X X

Educagdao Ambiental X X X X X
X X X X X
2.2 Grupo - Obrigatérios em dois Ciclos do Ensino Bésico (minimo)

X X

Saude

Sexualidade

Media

Instituicoes e
Participacao
Democrética

Literacia Financeira e
Educacao para o
Consumo

Seguranca Rodovidria X

X X

3.2 Grupo - Aplicagao opcional em qualquer ano de escolaridade
(pelo menos uma vez ao longo da escolaridade obrigatéria)

Risco

Empreendedorismo

Mundo do Trabalho

Seguranca, Defesa e Paz

Bem-estar animal X

Voluntariado

*Qutros:
Patrimonio Cultural e
Artistico

* a definir em Conselho de Turma
! Na Educacdo Pré-Escolar a abordagem dos Dominios é feita numa légica rotativa de ciclos de trés

anos.
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Programas Especificos de Escolariza¢ao e Formagao (PEEF)

, “Programa
Programa Pré- Formago
Programa issionalizaca iscionali
1 Ocu gacional Programa DOV Profissionalizagao Profissionalizante
Dominios P 5.0 6.0
7.° 8.2 9.°
(1.°ano) | (2.°ano)
1.2 Grupo - Obrigatérios em todos os Ciclos e Niveis de Ensino
Direitos Humanos 3.2 X X
Igualdade de Género X X
Interculturalidade 3.2 X X
Desenvolvimento 10
Sustentdavel " N 2
Educacdo Ambiental 1.9;22°0 2.2 X X
Saude 1.0 3.2 X X
2.2 Grupo - Obrigatérios em dois Ciclos do Ensino Basico (minimo)
Sexualidade
Media X
InstituicOes e
Participacao
Democratica
Literacia Financeira e
Educacdo para o 3.2 X X
Consumo
Seguranca Rodovidria 2.2 X
Risco 1.2
3.2 Grupo - Aplicagao opcional em qualq uer ano de escolaridade
(pelo menos uma vez ao longo da escolaridade obrigatoéria)
Empreendedorismo
Mundo do Trabalho X
Seguranga, Defesa e
Paz
Bem-estar animal
Voluntariado 1.2
*Qutros:
Patrimonio Cultural e * 1.2 * *
Artistico

* a definir em Conselho de Turma
1 Nos programas Ocupacional, DOV e PPB2 a abordagem dos Dominios é feita numa légica rotativa de

ciclos de dois

(PPB2) ou trés anos (Ocupacional, DOV).
2 De acordo com o programa homologado para 2023/2026.
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ANEXO 2

Secretaria Regional da Educacio, Cultura e Desporto
Direcao Regional da Educacio e Administracao Educativa
Escola Basica e Secundaria da Povoacao

Ano Letivo 2025 — 2026

Relatorio de Atividade

Atividade:

Data de realizacio: Clique ou toque para introduzir uma data.

1. A atividade foi realizada?
Sim [ Nio [

Atencio: se a atividade nao foi realizada ou cancelada, o preenchimento deste relatério termina

com o Ponto 1.

1.1. Atividade reagendada.
Sim [J Nao UJ

Atencao: se a atividade foi reagendada, indicar a data e justificar:

2. Interveniente(s) ativo(s) na atividade:
Pessoal especializado [ Professores [1  Alunos [ Pais/Encarregados de Educacgdo [J
Pessoal da A¢do Educativa [

Outros [ :

3. Populacgdo abrangida:
Pré-Escolar [ 1.2 ciclo O 2.2 ciclo 3.2 ciclo Secundario [

Outros programas L] :

Pais/Encarregados de Educacgdo [J Pessoal da Acdo Educativa []

Outros [ :

4. Numero total de participantes que estiveram presentes:
Alunos: Professores: Pessoal da Acao Educativa:

Pais/Encarregados de Educacdo: Outros:
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5. Tematicas sobre a qual incidiu a atividade:

Direitos humanos [
Igualdade de género [
Interculturalidade [

Desenvolvimento sustentavel

O

Empreendedorismo []

Patrimonio cultural e artistico
]

Seguranga, defesa e paz [ Outras [ :

Sexualidade [
Educagdo ambiental []
Voluntariado [

Seguranga rodoviaria [

Bem-estar animal [

Saude [
Media U]
Risco [
Mundo do trabalho []

Literacia financeira e

educagdo para o consumo [

Institui¢cdes e participagdo democratica [

6. Prioridades de Intervencio e Linhas Estratégicas (Plano de Escola):

1. Aprendizagens de qualidade [
2. Recursos humanos e materiais [
3. Atitudes e valores [

4. Envolvimento dos intervenientes []

7. Cumprimento das aprendizagens essenciais:

Sim [ Nao [

8. Foi realizada avaliacao?

Sim [] Nio [ Qual:

9. Apreciacao global:

Aspetos positivos:

Aspetos a melhorar:

10. Avaliacao:

Escolha um item.

11. Registos (fotograficos ou outros):
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Nome do(s) responsavel(eis) pelo preenchimento deste relatorio:

Data de preenchimento do relatério: Clique ou toque para introduzir uma data.
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